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Program online webinare OVAHELP - 31.5.2021

1. Prednaska: PostCOVID syndrom.
MUDr. Maria Michalovi¢ova (ALBERTINUM, odborny |é¢ebny Ustav, Zamberk, CR)
- Coje,Post-COVID“ syndrom?
- Jakseléc?
- Kdy navstivit lékare?
- Jak dlouho mohou pretrvavat potize po prekonani onemocnéni COVID-19?

2. Prednaska: MoZnosti plicni rehabilitace u onemocnéni Covid-19.
Mgr. Zuzana Kr§akova, doc. Mgr. Katefina Neumannova, Ph.D. (Katedra fyzioterapie Univerzity
Palackého v Olomouci, Olomouc, CR)
- Komu vsemu je plicni rehabilitace uréena?
- Covsechno je soucasti plicni rehabilitace?
- Techniky pro usnadnéni dychani a zvySeni tolerance zatéze.
- Ukazka dechového cviceni uZitecna také pro populaci bez dechovych obtizi.

3. Prednaska: MLS terapie postCOVID syndromu.
MUDr. Maté&j Falc (Nemocnice Slany, Slany, CR)
- CojeMLSlaser?
- Proc podstoupit MLS lécbu?
- Prvnivysledky, Gskali terapie.

4, Prednaska: Vedlejsi prihody po ockovani proti COVID-19 - diivod k obavam?
MUDF¥. Ingrid Urbancéikova, PhD., MPH. (DFN Kosice, KoSice, SR)
- Cojsou vedlejsi pfihody po ockovani a jak se hodnoti?
- Jaké zdravotni komplikace mohou ne/souviset s ockovanim?
- Kdy je zvySené riziko vyskytu vedlejSich prihod?
- Jemozné zamezit obavam z ockovani?

5. Diskuze:
- Prednasejici.
- Host - MUDr. Daniel Drazan.
- Moderator.
- Pisemné dotazy od divaka.

Termin konani: 31. kvéten 2021, 17:30 - 19:30.

Misto konani: online, www.vedomizdravi.cz




